
                          

 

 

１１月１５日（火） 

１０：００ 住吉神社参拝 

１３：３０ ５歳児「千歳パン」クッキング 

１４：３０ ４歳児「千歳パン」クッキング 

１５：００ 離乳食の終わった０歳から５歳迄がおやつに「千歳パン」を食べます 

１５：３０ ２～５歳児にはラスティータ・シュガーバター味（ラスク）を配布します 

作り方 

➊ホットケーキミックスに、いちじく、いちごジャムを混ぜて生地を作る。 

➋ホットプレートに生地を流し丸く両面を焼く。 

➌焼きあがったら粉ふるい器で粉を吹きかけ、「寿 七五三」の字を形成する。 

エエーマジっすか 
日本初！！花園オリジナル「千歳パン」 

保護者の皆様へ 
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当園では、１５日に５歳児は自分たちで、他のクラスは給食の先生に焼いて貰い花園オリジナル「千歳パン」

を作ります。当初考えていたスティック状から、お目出たい「寿 七五三」の文字が粉を吹きかけて描けるよう

に、丸い形のパンにしました。よく噛んで食べ、元気な子供に育ちますようにと、心を込めて作った「千歳パン」

は離乳食が終わった０歳から５歳迄が食べて七五三をお祝いします。                 

福山初？もしかして… 
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